
令和５年度　宮城県高校20傑　女子

◆１００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 千葉　安珠 常盤木学園 2 11''84 - 0.2 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 大槻　ゆめ 常盤木学園 3 12''16 - 0.1 06/16 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

3 板橋　瑠花 常盤木学園 3 12''25 - 1.3 05/27 第50回仙台市記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 白鳥　名花 仙台二 3 12''27 - 0.1 06/16 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

5 浅野　結 常盤木学園 3 12''36 + 0.2 04/22 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 金田　彩希 東北学院 2 12''39 ±0.0 08/19 第3回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

7 千葉　史織 仙台一 3 12''52 + 1.3 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 菊地　璃音 仙台向山 2 12''53 + 0.7 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 石川　愛怜 古川黎明 1 12''56 - 0.4 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 安田　柚香 常盤木学園 1 12''60 + 2.0 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

10 佐藤　柚希 東北学院 1 12''60 + 0.7 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 鈴木　瑠菜 柴田 2 12''60 + 1.8 10/10 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 細川　叶 仙台育英 3 12''64 + 1.6 04/22 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 佐藤　乃愛 常盤木学園 1 12''65 + 2.0 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

15 尾形　美羽 仙台一 2 12''69 + 0.2 04/22 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 荻原　まりん 仙台育英 2 12''71 + 2.0 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

17 野中　愛子 仙台育英 3 12''73 - 1.4 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 佐藤　妃花 柴田 3 12''82 + 1.3 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 高橋　悠莉 常盤木学園 1 12''83 + 2.0 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

20 横澤　日菜 仙台一 2 12''86 + 0.8 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 細谷　真優 常盤木学園 3 12''86 - 1.3 05/27 第50回仙台市記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆２００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 千葉　安珠 常盤木学園 2 24''46 - 0.8 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 白鳥　名花 仙台二 3 24''75 + 0.3 08/27 東北陸上競技選手権 北上総合運動公園

3 金田　彩希 東北学院 2 24''79 + 1.6 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

4 大槻　ゆめ 常盤木学園 3 24''84 + 0.5 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 浅野　結 常盤木学園 3 25''44 - 0.8 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 板橋　瑠花 常盤木学園 3 25''51 + 1.6 04/09 東北学連春季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 千葉　史織 仙台一 3 25''54 + 0.6 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 菊地　璃音 仙台向山 2 25''56 + 1.6 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

9 鈴木　瑠菜 柴田 2 26''00 - 0.8 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 リバース　リアナ 常盤木学園 1 26''07 + 1.0 11/05 第8回仙台大記録会 仙台大学陸上競技場

11 細谷　真優 常盤木学園 3 26''18 - 0.4 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

12 守屋　妃那 仙台育英 2 26''20 + 1.0 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

13 佐藤　妃花 柴田 3 26''28 + 0.5 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 尾形　美羽 仙台一 2 26''29 - 0.8 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 阿部　愛理 聖和学園 3 26''30 - 0.8 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 石川　愛怜 古川黎明 1 26''36 - 0.8 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 佐藤　乃愛 常盤木学園 1 26''37 + 1.7 04/09 東北学連春季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 阿部　ちひろ 仙台育英 3 26''45 - 1.1 05/04 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 髙橋　悠莉 常盤木学園 1 26''58 + 0.7 11/05 第8回仙台大記録会 仙台大学陸上競技場

20 飯島　彩奈 常盤木学園 1 26''59 + 2.0 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆４００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 金田　彩希 東北学院 2 56''84 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

2 千葉　史織 仙台一 3 56''91 06/15 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

3 板橋　瑠花 常盤木学園 3 56''92 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 佐藤　瑠菜 仙台向山 3 57''21 06/15 東北高校総体 ＮＤソフトスタジアム山形

5 守屋　妃那 仙台育英 2 58''83 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 高橋　七海 古川学園 2 58''88 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

7 加藤　乃愛 仙台二 3 58''93 07/11 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 細谷　真優 常盤木学園 3 59''77 07/11 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 小山　希来 気仙沼 3 59''95 06/15 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

10 ﾘﾊﾞｰｽ　ﾘｱﾅ 常盤木学園 1 1'00''23 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 白鳥　名花 仙台二 3 1'00''47 05/02 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 根岸　美紗 白石 3 1'00''60 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 阿部　愛理 聖和学園 3 1'00''68 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 飯島　彩奈 常盤木学園 1 1'00''84 09/18 第51回仙台市陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 安達　野々花 常盤木学園 1 1'00''93 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 亀谷　里緒菜 東北学院 2 1'00''98 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 峯田　和奏 仙台育英 2 1'01''40 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 鈴木　瑠菜 柴田 2 1'01''45 10/10 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 佐藤　愛佳里 仙台育英 3 1'01''82 04/08 東北学連春季陸上 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 菊地　璃音 仙台向山 2 1'01''87 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台



◆８００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 ﾃﾞｲｼｰ ｼﾞｪﾛｯﾌﾟ 仙台育英 2 2'08''42 08/04 全国高校総体 札幌市厚別公園競技場

2 伊藤　夕梛 仙台育英 2 2'12''93 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 渡辺　光桃 仙台育英 1 2'14''96 06/17 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

4 佐藤　瑠菜 仙台向山 3 2'17''72 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 山崎　奈結 聖和学園 3 2'18''28 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 亀谷　里緒菜 東北学院 2 2'18''80 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 佐川　空 東北 1 2'18''96 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 高橋　芽妃 聖和学園 2 2'19''48 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 小林　愛実 宮城一 3 2'19''74 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 津島　奈音葉 利府 2 2'19''77 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

11 馬場　ひなた 常盤木学園 3 2'21''21 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 横山　心春 聖和学園 1 2'21''49 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 東海林　雪乃 仙台二 2 2'22''17 08/19 第３回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

14 千葉　愛桜 古川黎明 2 2'22''56 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 真部　咲来 仙台三 2 2'23''04 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

16 橋本　柚希 聖和学園 2 2'23''75 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 佐藤　美海 利府 2 2'23''85 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

18 安藤　ななみ 仙台二 3 2'24''55 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 松田　仁南 柴田 2 2'24''58 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

20 高橋　葵 仙台二華 3 2'25''66 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆１５００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 ﾃﾞｲｼｰ ｼﾞｪﾛｯﾌﾟ 仙台育英 2 4'20''42 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 渡辺　光桃 仙台育英 1 4'27''97 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

3 水越　麻衣 仙台育英 3 4'28''26 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 壁谷　衿奈 仙台育英 3 4'29''70 04/16 第49回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 渡邉　来愛 仙台育英 3 4'30''44 06/16 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

6 手塚　蕾 仙台育英 1 4'31''11 05/27 第50回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 橘山　莉乃 仙台育英 3 4'31''38 04/16 第49回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 磯　陽向 仙台育英 1 4'31''79 04/16 第49回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 津島　奈音葉 利府 2 4'32''77 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 細川　あおい 仙台育英 2 4'34''47 04/16 第49回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 鈴木　瑠夏 仙台育英 3 4'34''88 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 長岡　みさき 仙台育英 2 4'35''46 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 早坂　優 聖和学園 3 4'37''13 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 黒子　蓮花 仙台育英 2 4'38''96 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 佐藤　柚優 仙台育英 2 4'39''66 04/16 第49回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 真部　咲来 仙台三 2 4'39''73 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 佐藤　美海 利府 2 4'39''83 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 半田　帆乃花 仙台育英 1 4'41''23 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 東海林　雪乃 仙台二 2 4'41''60 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 橘山　煌良 仙台育英 1 4'42''18 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆３０００ｍ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 ﾃﾞｲｼｰ ｼﾞｪﾛｯﾌﾟ 仙台育英 2 9'11''11 04/22 第304回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

2 橘山　莉乃 仙台育英 3 9'16''07 08/06 全国高校総体 札幌市厚別公園競技場

3 磯　陽向 仙台育英 1 9'16''76 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

4 細川　あおい 仙台育英 2 9'18''01 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

5 長岡　みさき 仙台育英 2 9'23''49 06/04 Ｕ２０日本陸上競技選手権 ヤンマースタジアム長居

5 佐藤　柚優 仙台育英 2 9'23''49 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

7 渡辺　光桃 仙台育英 1 9'26''13 11/26 第310回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

8 鈴木　瑠夏 仙台育英 3 9'27''93 11/11 第309回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

9 手塚　蕾 仙台育英 1 9'34''32 11/26 第310回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

10 壁谷　衿奈 仙台育英 3 9'35''70 11/11 第309回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

11 渡邉　来愛 仙台育英 3 9'37''18 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

12 松島　夏希 仙台育英 2 9'42''43 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

13 黒子　蓮花 仙台育英 2 9'45''15 04/22 第304回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

14 早坂　優 聖和学園 3 9'50''53 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 大浦　陽奈乃 仙台育英 1 9'50''60 09/23 第308回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

16 栗原　優奈 仙台育英 1 9'51''01 12/03 東北学連競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 佐々木　芽生 仙台育英 2 9'52''16 04/22 第304回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

18 半田　帆乃花 仙台育英 1 9'54''94 11/11 第309回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

19 津島　奈音葉 利府 2 9'55''74 11/11 第309回日体大長距離競技会 日本体育大健志台陸上競技場

20 東海林　雪乃 仙台二 2 9'57''45 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム



◆１００ｍＨ(0.838m)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 佐藤　柚希 東北学院 1 14''25 + 1.1 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

2 佐々木　夢乃 仙台一 2 14''73 + 0.3 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 佐藤　結芽 常盤木学園 2 15''39 + 2.0 04/22 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 酒井　眞希 常盤木学園 2 15''40 - 0.1 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

5 野中　愛子 仙台育英 3 15''44 + 0.3 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 畠山　紗季 仙台工 2 15''46 + 0.3 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 齋藤　美紀里 宮城一 1 15''65 + 0.1 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 高橋　陽奈子 仙台三 3 15''71 + 1.5 06/18 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

9 佐々木　美紗希 古川黎明 2 16''01 + 1.3 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

10 早坂　すみれ 東北学院榴岡 2 16''21 ±0.0 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 梅森　咲衣 常盤木学園 3 16''23 + 1.2 06/18 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

12 庄司　倖彩 仙台三 1 16''31 + 0.1 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 和泉　真優 仙台三桜 2 16''37 - 0.6 08/19 第３回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

14 金子　千尋 聖和学園 2 16''42 + 0.3 10/01 若林区・宮城野区・太白区陸上競技記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 森　優名 仙台西 3 16''57 ±0.0 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 洞城　夢叶 東北学院 2 16''57 - 0.3 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 浅野　結菜 古川学園 3 16''59 - 0.3 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 菅原　夢華 宮城一 1 16''60 + 1.5 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

19 虎岩　あかり 仙台二 2 16''61 - 0.7 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 村上　萌栞 仙台二華 3 16''93 + 1.6 05/02 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 守　紗奈 東北学院 1 16''93 - 0.7 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

◆４００ｍＨ(0.762m)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 千葉　史織 仙台一 3 57''85 08/04 全国高校総体 札幌市厚別公園競技場

2 高橋　七海 古川学園 2 1'04''52 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

3 根岸　美紗 白石 3 1'04''71 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 及川　瑠菜 常盤木学園 3 1'04''89 06/17 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

5 酒井　眞希 常盤木学園 2 1'05''16 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

6 佐藤　結芽 常盤木学園 2 1'05''32 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 梅森　咲衣 常盤木学園 3 1'05''68 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 齋藤　美紀里 宮城一 1 1'06''73 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

9 野﨑　藍唯璃 泉館山 3 1'07''21 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 森　優名 仙台西 3 1'07''26 05/03 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 ｶﾞﾙﾋﾞﾝ 紅愛 仙台二華 2 1'07''66 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 守屋　妃那 仙台育英 2 1'08''06 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 佐々木　美紗希 古川黎明 2 1'08''21 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

14 林　亜美 仙台育英 2 1'09''38 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 佐々木　夢乃 仙台一 2 1'10''21 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 三浦　亜紗美 聖和学園 2 1'10''44 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 佐藤　悠果 仙台育英 1 1'10''53 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 佐藤　萌笑 東陵 3 1'11''09 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 古内　文乃 古川黎明 3 1'11''59 05/04 県総体本吉･栗原登米･大崎支部予選会 栗原市築館陸上競技場

20 早坂　すみれ 東北学院榴岡 2 1'11''84 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆２０００ｍｓｃ(0.762m)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 佐藤　柚優 仙台育英 2 6'45''62 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 松島　夏希 仙台育英 2 6'51''40 06/17 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

3 真部　咲来 仙台三 2 7'08''35 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 川嶋　心結 仙台大明成 1 7'21''80 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

5 中山　千尋 古川黎明 2 7'37''30 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 永澤　美佳 常盤木学園 3 7'37''35 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 押野　碧宙 宮城一 2 7'39''95 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 及川　恋花 常盤木学園 2 7'40''07 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 半沢　めい 石巻西 1 7'40''12 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 佐藤　衣織 利府 3 7'49''17 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 佐藤　楓華 聖和学園 2 8'00''93 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 高橋　瑞紀 仙台西 2 8'01''86 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 土屋　日向子 利府 3 8'03''96 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 遠藤　楓 富谷 2 8'04''68 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

15 佐藤　妃奈乃 仙台二 2 8'06''87 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 渡邊　一花 石巻 2 8'19''06 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 東海林　あいり 仙台二華 2 8'21''34 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 石丸　ひの 東北学院榴岡 2 8'22''03 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

19 鈴木　こころ 泉 1 8'27''64 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 小林　凛 東北学院榴岡 2 8'34''28 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台



◆５０００ｍＷ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 庄子　理菜 常盤木学園 3 23'41''07 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 薄木　陽香 白石 3 25'01''11 06/15 東北高校総体 ＮＤソフトスタジアム山形

3 安達　萌夏 泉 3 25'28''73 06/15 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

4 高梨　美羽 常盤木学園 2 26'13''23 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

5 石山　和佳 聖和学園 3 27'07''53 06/15 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

6 遠藤　楓 富谷 2 27'30''63 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 岩﨑　良星 古川黎明 1 28'06''47 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

8 三浦　志音 古川黎明 3 28'26''02 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 安食　ひな乃 柴田農林川崎 1 28'32''33 12/03 東北学連競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 三浦　紗菜 塩釜 2 29'12''62 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 我孫子　優奈 柴田農林川崎 2 29'31''99 05/02 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 高橋　怜子 泉 2 30'38''19 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 川守田　麗 泉 3 31'23''02 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 土屋　咲菜 常盤木学園 2 32'04''50 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 太田　千慧 宮城一 1 33'24''11 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 藤田　琉維 聖和学園 1 33'33''96 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 鈴木　葉月 富谷 1 34'08''63 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 高橋　歩未 仙台二 3 35'53''67 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆４×１００ｍＲ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 常盤木学園 46''06 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 仙台一 47''75 08/02 全国高校総体 札幌市厚別公園競技場

3 仙台育英 47''98 06/17 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

4 仙台二 48''88 06/15 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

5 東北学院 49''27 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

6 仙台向山 49''69 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 古川黎明 50''56 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

8 古川学園 50''65 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 柴田 51''05 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 仙台南 51''39 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 聖和学園 51''48 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 泉館山 51''62 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 仙台三桜 51''88 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 宮城一 52''02 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 尚絅学院 52''25 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 気仙沼 52''29 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 石巻好文館 52''37 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 利府 52''41 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 仙台二華 52''49 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 宮城学院 52''65 05/27 第50回仙台市競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆４×４００ｍＲ
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 常盤木学園 3'51''14 08/05 全国高校総体 札幌市厚別公園競技場

2 仙台一 3'56''17 06/18 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

3 仙台育英 3'58''26 06/17 東北高校総体 NDソフトスタジアム山形

4 東北学院 3'58''73 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 聖和学園 4'02''30 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 仙台向山 4'02''59 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 仙台二 4'05''76 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 古川学園 4'07''95 07/11 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 仙台二華 4'13''29 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 古川黎明 4'13''68 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 宮城一 4'17''48 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 柴田 4'19''81 10/11 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 利府 4'20''54 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 仙台西 4'22''19 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 仙台三桜 4'22''38 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 泉館山 4'22''67 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 仙台南 4'23''32 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 宮城学院 4'23''49 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 泉 4'23''83 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 東北学院榴岡 4'24''71 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台



◆走高跳
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 山根　希乃風 仙台二華 2 1m71 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

1 山口　葵 宮城一 3 1m71 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

3 窪内　彩乃 仙台青陵 2 1m60 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 白井　奏羽 古川 2 1m60 09/30 東北高校新人 とうほうみんなのスタジアム

5 佐々木　結音 聖和学園 3 1m59 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 畠山　紗季 仙台工 2 1m54 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

7 横田　朱音 仙台三桜 1 1m53 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 四方　桜七 宮城一 1 1m53 08/19 第３回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

9 山本　愛来 古川学園 1 1m52 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 佐々木　まひな 聖和学園 1 1m51 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

11 佐々木 　結音 聖和学園 3 1m50 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 佐藤　果歩 宮城一 1 1m48 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

12 鈴木　彩優里 ウルスラ英智 3 1m48 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

14 内海　樹里 仙台二華 1 1m45 05/03 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 田原　若奈 仙台南 3 1m45 05/03 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 渡　優貴 宮城一 2 1m45 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

14 城下　心 多賀城 2 1m45 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

14 守　紗奈 東北学院 1 1m45 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

19 遠藤　七海 聖和学園 1 1m42 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 佐々木　美紗希 古川黎明 2 1m41 05/03 県総体本吉･栗原登米･大崎支部予選会 栗原市築館陸上競技場

◆棒高跳
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 加藤　穂香 南三陸 3 2m80 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

1 佐々木　歩果 佐沼 2 2m80 10/22 第23回泉区民第22回青葉区民合同陸上競技記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 西川　智咲 東北学院榴岡 2 2m40 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

4 高橋　心月 佐沼 2 2m30 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

5 津田　望尋 仙台育英 1 2m20 10/22 第23回泉区民第22回青葉区民合同陸上競技記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 高橋　美菜都 仙台 3 2m10 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

7 合川　舞 宮城農 1 2m00 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 榊原　未空 佐沼 1 2m00 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

◆走幅跳
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 高橋　れいら 古川黎明 1 5m54 + 1.1 09/28 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

2 横澤　日菜 仙台一 2 5m35 + 1.3 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 内田　朱音 仙台三 3 5m27 + 1.5 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 橋本　穂香 常盤木学園 3 5m20 + 1.5 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 布屋　希恵果 東北学院 2 5m16 + 0.5 05/03 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 布施　亜弥乃 石巻好文館 3 5m12 + 1.4 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 川村　茉奈 仙台青陵 1 5m04 + 1.3 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 山根　希乃風 仙台二華 2 5m04 + 1.4 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 畠山　紗季 仙台工 2 5m01 + 1.1 09/17 第51回仙台市陸上競技選手権大会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 加藤　湖子 聖和学園 2 4m97 + 1.4 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 守　紗奈 東北学院 1 4m94 + 1.4 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

12 岸　由唯香 利府 2 4m93 + 1.3 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 宮本　ひより 仙台三桜 3 4m91 + 1.7 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 伊藤　玲奈 古川 3 4m89 + 1.4 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 大久保　柚貴 泉館山 3 4m88 + 1.6 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 石川　花音 気仙沼 1 4m88 + 1.1 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 黒田　千裕 白石 2 4m85 + 1.1 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 大類　詩 古川工 2 4m85 + 1.3 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

19 大久保　早紀 仙台二 2 4m83 + 1.7 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 早坂　すみれ 東北学院榴岡 2 4m82 + 0.2 09/17 第51回仙台市陸上競技選手権大会 弘進ゴムアスリートパーク仙台



◆三段跳
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 布施　亜弥乃 石巻好文館 3 11m40 - 2.4 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 加藤　湖子 聖和学園 2 11m36 + 1.9 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 内田　朱音 仙台三 3 11m08 + 1.6 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 川村　茉奈 仙台青陵 1 11m06 + 2.0 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 橋本　穂香 常盤木学園 3 10m97 + 1.8 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 高橋　れいら 古川黎明 1 10m88 + 1.6 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 布屋　希恵果 東北学院 2 10m61 + 1.6 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 岸　由唯香 利府 2 10m60 + 1.4 10/22 第7回筑波大競技会 筑波大陸上競技場

9 佐々木　のぞみ 古川 1 10m43 + 1.3 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

10 石川　花音 気仙沼 1 10m39 + 1.1 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 大久保　早紀 仙台二 2 10m25 + 1.5 05/04 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 田原　若奈 仙台南 3 10m17 + 0.5 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 渡部　妃織 常盤木学園 2 10m09 + 1.9 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

14 坂本　彩紗 仙台二 2 10m05 - 2.6 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 池田　実央 聖和学園 2 10m03 + 0.8 10/08 第4回川口市長距離記録会 川口市青木公園総合運動場

16 小林　聖愛 常盤木学園 3 9m99 + 0.6 05/04 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 遠藤　綾乃 多賀城 1 9m94 - 0.1 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

18 佐藤　李華 伊具 3 9m84 - 0.1 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 本間　清世 常盤木学園 1 9m75 + 1.9 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 渡　優貴 宮城一 2 9m71 + 1.9 09/09 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆砲丸投(4.000kg)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 遠藤　陽菜 常盤木学園 1 11m49 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

2 寺嵜　遥 古川黎明 1 11m05 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

3 伏見　菜乃花 宮城一 3 10m86 06/17 東北高校陸上競技大会 NDスタジアム山形

4 藤原　雅 東陵 2 10m58 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 荒川　芽生 常盤木学園 2 10m51 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 岡元　絵璃 仙台一 2 9m90 07/10 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 千葉　心美 利府 1 9m26 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 及川　亜美 東陵 1 9m07 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

9 皀　すな緒 東陵 1 9m05 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

10 畠山　紗季 仙台工 2 8m98 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

11 邊見　花 東北生文大 3 8m69 04/23 宮城県春季陸上競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 櫻井　さき 白石 3 8m67 05/22 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 鈴木　めぐ 聖和学園 2 8m59 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 大沼　玲奈 仙台西 1 8m54 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 古山　心葉 角田 1 8m36 10/11 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 棚木　麻心 柴田 3 8m31 05/04 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 浅野　結菜 古川学園 3 8m24 06/17 東北高校総体 ＮＤソフトスタジアム山形

17 鹿野　姫夏 柴田 1 8m06 10/11 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 村上　由乃 仙台 1 8m02 10/22 第23回泉区民第22回青葉区民合同陸上競技記録会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 針生　楓夏 利府 2 7m98 05/04 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆円盤投(1.000kg)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 遠藤　陽菜 常盤木学園 1 36m31 10/13 特別国民体育大会 白波スタジアム

2 藤原　雅 東陵 2 36m08 06/18 第3回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

3 渡邉　紅葉 富谷 2 32m36 06/25 第2回MSC投擲競技会 キューアンドエースタジアム宮城

4 淺野　佑唯 柴田 2 31m81 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 伊藤　藍 角田 3 30m22 06/16 東北高校総体 ＮＤソフトスタジアム山形

6 岡元　絵璃 仙台一 2 29m98 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

7 荒川　芽生 常盤木学園 2 29m88 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 渡來　瑠菜 仙台三桜 3 29m27 04/09 東北学連春季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 鈴木　めぐ 聖和学園 2 28m67 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

10 山本　彩瑛 気仙沼 3 28m34 06/16 東北高校総体 ＮＤソフトスタジアム山形

11 古山　心葉 角田 1 28m26 10/10 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 針生　楓夏 利府 2 27m79 09/08 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 棚木　麻心 柴田 3 27m65 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 及川　亜美 東陵 1 26m61 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

15 千葉　心美 利府 1 26m15 06/25 第2回MSC投擲競技会 キューアンドエースタジアム宮城

16 熊谷　遙華 登米 1 25m71 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

17 三品　奈千花 亘理 3 25m62 05/21 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 鹿野　姫夏 柴田 1 25m02 10/08 第4回MSC投擲競技会 キューアンドエースタジアム宮城

19 渡邊　美羽 古川 1 24m96 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

20 萩原　穂佳 仙台向山 3 23m30 05/03 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台



◆ハンマー投(4.000kg)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 阪本　里菜 柴田農林川崎 2 45m06 10/20 Ｕ１８陸上競技大会 ニンジニアスタジアム

2 嶺岸　ほのか 富谷 3 39m53 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

3 大道寺　若菜 古川 2 37m45 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 淺野　佑唯 柴田 2 36m97 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

5 萩原　穂佳 仙台向山 3 36m61 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 針生　楓夏 利府 2 36m09 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 久保田　梨星 富谷 2 35m66 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 千葉　心美 利府 1 32m93 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 鹿野　姫夏 柴田 1 31m12 11/05 第8回仙台大競技会 仙台大陸上競技場

10 勢田　優里 富谷 2 29m82 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 寺嵜　遥 古川黎明 1 27m74 08/19 第3回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

12 阿部　ななみ 桜坂 2 27m68 10/10 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 佐藤　夢徠 白石 3 27m23 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 阿部　こはる 仙台東 1 26m82 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 古山　心葉 角田 1 26m66 10/10 仙南･石巻支部新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 山寺　まあじ 富谷 1 26m13 07/15 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

17 古内　琴 登米 3 25m94 07/09 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 庄子　百花 東北学院榴岡 3 25m46 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 鈴木　優空 築館 2 23m90 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

20 莊司　実香 東北学院榴岡 3 23m04 04/15 第1回大崎地区記録会 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

◆やり投(600g)
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 棚木　麻心 柴田 3 43m42 07/11 宮城県陸上競技選手権 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 伊東　詩月 仙台一 3 42m29 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

3 畠山　紗季 仙台工 2 41m16 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 山口　葵 宮城一 3 35m35 05/02 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

5 大泉　凜 仙台 1 34m64 09/29 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

6 遠藤　陽菜 常盤木学園 1 33m77 05/02 県総体仙塩地区予選会、県総体仙南･石巻支部予選会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 櫻井　さき 白石 3 33m41 04/08 東北学連春季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 皀　すな緒 東陵 1 32m80 11/04 本吉･栗原登米･大崎支部新人 陶芸の里スポーツ公園陸上競技場

9 三浦　華凛 ウルスラ英智 2 32m30 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 増田　芽生 石巻 3 32m11 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 浅野　結菜 古川学園 3 31m37 05/03 県総体本吉･栗原登米･大崎支部予選会 栗原市築館陸上競技場

12 狩野　すずみ 常盤木学園 2 30m08 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 邊見　花 東北生文大 3 30m02 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 嶺岸　ほのか 富谷 3 29m66 06/25 第2回MSC投擲競技会 キューアンドエースタジアム宮城

15 鈴木　めぐ 聖和学園 2 29m62 05/20 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 佐々木　夕月 松島 1 29m29 11/01 仙塩高校秋季競技会 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 内海　綾香 気仙沼 2 28m53 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

18 吉田　心温 気仙沼 1 28m12 07/16 くりこま高原高校選手権 栗原市築館陸上競技場

19 小野寺　茜名 気仙沼 3 27m93 05/03 県総体本吉･栗原登米･大崎支部予選会 栗原市築館陸上競技場

19 松田　珠菜 涌谷 2 27m93 09/07 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

◆七種競技
順位 選手氏名 所属 学年 記録 風速 月日 競技会 場所

1 畠山　紗季 仙台工 2 4102 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

2 守　紗奈 東北学院 1 3506 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

3 浅野　結菜 古川学園 3 3441 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

4 佐々木　美紗希 古川黎明 2 3426 09/30 東北高校新人 とうほう・みんなのスタジアム

5 伊藤　玲奈 古川 3 3325 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

6 片平　萌花 仙台向山 2 3127 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

7 橋本　千明 聖和学園 1 3115 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

8 小林　愛菜 泉 2 2989 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

9 岸　瑞希 泉館山 3 2977 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

10 武田　和奏 泉 2 2894 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

11 引地　真白 利府 1 2862 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

12 櫻井　さき 白石 3 2854 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

13 杉山　晴菜 宮城一 2 2554 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

14 戸川　愛果 富谷 1 2424 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

15 小林　莉彩 桜坂 2 2396 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

16 今野　衣莉空 仙台西 1 2381 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

17 阿部　礼奈 石巻 2 2295 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

18 ﾆｰﾙｿﾝ 美杏果 仙台白百合 1 2253 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台

19 遠藤　七海 聖和学園 1 2251 09/10 宮城県高校新人 弘進ゴムアスリートパーク仙台

20 加来　礼佳 石巻好文館 3 2213 05/23 宮城県高校総体 弘進ゴムアスリートパーク仙台


